WYJAZD DO SARBINOWA

Wyjazd cztonkéw MKTR Relaks do Sarbinowa w dniach 12 — 17 czerwca 2026 r..

12.06.26 r. piatek

WyruszyliSmy grupag 25 osobowag o 6 rano i ok. 16.00 dotaczyliSmy do naszego kolezenstwa,
ktorzy pojechali dzieh wczesniej kamperem.Po zakwaterowaniu jeszcze tego samego dnia
wiekszos¢ wyruszyta na rowerowg przejazdzke do Mielna, a czes¢ oséb na spacer po
okolicy.Pierwszy przystanek rowerzystow byt przy morzu, z ktérym symbolicznie przywitaliSmy
sie, kolejny przy szesnastym potudniku geograficznym w Chtopach a nastepny juz w
Mielnie.Trasa rowerowa R10 z Sarbinowa do Mielna (czes¢ Velo Baltica), to krotki, ale bardzo
malowniczy odcinek biegnacy przez las przez takie miejscowosci jak Chtopy, Mielenko.Co jaki$
czas mijaliSmy bardzo ciekawe le$ne rzezby, a w samym Mielnie blisko plazy zrobili§my fotki
przy posagu morsa (rzezba upamietniajgca Miedzynarodowe Zloty Morséw). Tu
pospacerowaliSmy promenadg ,Przyjazn”, zjedliSmy lody itp. i ruszyli§my w droge powrotna.
ZatrzymalisSmy sie jeszcze przy bunkrze wschodnim w Milenie i wrociliSmy do bazy.Grupa
pieszych odbyta spacer do Chtopow, a potem wszyscy spotkaliSmy sie na wspdlnym wieczorku
na tarasie przy muzyce. Czes$¢ grupy wybrata sie jeszcze nocg nad morze i kolejny dzien
przywitata przy szumie fal. .

13.06.2026 r. sobota

W tym dniu po gimnastyce tybetanskiej dla chetnych i $niadaniu podzielilismy sie i 20 osobowa
grupa rowerzystow wyruszyta na trase o godz. 9.00, pozostali spedzali czas wedtug
upodobania.Rowerzysci pojechali poczatkowo tg samg trasg do Mielna, a dalej jechali przez
Uniescie do tazdw. Na granicy tych dwdch miejscowo$ci jest kanat oddzielajgcy jezioro Jamno
od Morza Battyckiego, ktéry ma znaczenie dla bezpieczenstwa przeciwpowodziowego. Kanat
Jamnenski stanowi wrota sztormowe zamykajace sie automatycznie podczas sztormow.
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Przejechali§my mostem nad kanatem, pospacerowaliSmy po wydmach i ruszyliSmy dalej do
tazéw.Tu zatrzymaliSmy sie zeby spojrze€ na morze z innej perspektywy, niektorzy zjedli rybke,
inni lody. Jacek rozwazat jeszcze przejazd do pobliskiego jeziora Bukowo, ale z uwagi na to, ze
trasa byta niezbyt wyrazna pojechali§my Sciezkg przy jeziorze Jamno.Mijali§my potozone nad
jeziorem luksusowe domki do wynajecia, nastepnie zatrzymaliSmy sie w miejscu, gdzie dawniej
byta fabryka samolotéw i baza niemieckiego lotnictwa morskiego. Obecnie w dawnym hangarze
lotniczym jest bar, sala bilardowa i dom weselny.W drodze powrotnej do Sarbinowa grupa
podzielita sie, poniewaz prognoza pogody byta niekorzystna, czes¢ wrdécita najkrétszg Sciezka,
czes¢ wydtuzyta sobie trase.Wieczorem wymiana wrazen rowerzystéw z piechurami przy
wspolnej zabawie.

14.06.2026 r. niedziela

Aura nam nie sprzyja, leje deszcz wiec nie wyruszamy na wedrowki, przedpotudnie spedzamy
w osrodku. Ok. 14.00 przestato padaé wiec wyruszyliSmy w trasy. Grupa rowerowa wyruszyta
do Koszalina. Tu przed urzedem miasta i przy fontannie zrobiliSmy fotki, nastepnie obejrzelismy
katedre pw. Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny. Dalej jechaliSmy Parkiem
Robin Hooda, zatrzymaliSmy sie przy fontannie w dolinie wodnej, aura nam sprzyjata i nawet
pojawita sie tecza, nastepnie podjechaliSmy do ptywajacej fontanny, na kohcu trafilismy na
festiwal smakow przy amfiteatrze koszalinskim.Odbywaty sie tam wystepy mtodziezy w
goralskich strojach, ktére z przyjemnoscig obejrzeliSmy. Poprébowaliémy tez regionalnych
potraw, ktére nam bardzo smakowaty (koszalinskie pierogi przypominajgce czebureki, tazanki,
rogaliki i in.).Pozwolili nam tez zrobi¢ sobie fotke z naszym banerem i miejscowy reporter
zapowiedziat, ze bedziemy w telewizji szczecinskiej.Powrdt minat bardzo szybko, w tym dniu
przejechaliSmy 46 km.Druga grupa w tym czasie przeszta spacerkiem do Chtopow, stad kolejka
pojechali do Mielna, gdzie mito spedzili czas i wrocili do bazy.Wieczorem wspolna kolacja przy
pysznym zurku zaserwowanym przez naszg organizatorke Grazynke i zabawa do pdznych
godzin nocnych.

15.06.2026 r. poniedziatek
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Prognozy nadal niekorzystne, rowerzysci w planie mieli Kotobrzeg, ale nastgpita zmiana
planéw. Potowa grupy pojechata busem do Kotobrzegu, druga potowa wyruszyta rowerami,
dotarli do Gasek, gdzie natrafili na ulewe, ktérag przeczekali w restauracji. Nastepnie wspieli sie
na latarnie morska z 226 stopniami, niestety widoki byty zamglone, pogoda sie nie poprawita,
wiec skrocili trase i pojechali do Tematycznych Ogrodéw Hortulus w Dobrzycy po czym wrécili
do bazy. Przejechali ok. 30 km.W tym czasie grupa autobusowa zwiedzata Kotobrzeg, jedni
meleksem, drudzy pieszo. Wieczorem dzieliliSmy sie wrazeniami, ogladaliSmy fotki, gdzie nie
zabrakto kotobrzeskich Marian, charakterystycznych miniaturowych rzezb mew z brazu.

16.06.2026 r. wtorek

Ostatni dzien przed podrdzg kazdy spedzat wg wtasnych upodoban. Trzynastoosobowa grupa
pojechata do Kotobrzegu rowerami, gdzie zrobili fotki przy Pomniku Zaslubin Polski z Morzem,
podziwiali panorame morza, plazy i otaczajgcego lasu z obrotowej kawiarni, nastepnie pojechali
8ciezkg przez Ustronie Morskie do Sarbinowa.Czes¢ osob spacerowata brzegiem morza
wdychajac jod i wstuchujac sie w szum fal, czes¢ wyprawita do wedzarni po karmazyny i inne
ryby, jeszcze inni spacerowali deptakiem w poszukiwaniu pamigtek.Wieczorem wspolna
kolacja, tym razem przy kwasnicy przygotowanej przez nieoceniong Grazynke. Pomimo
niesprzyjajgcej pogody czas uptynat nam btyskawicznie. Wszyscy wynosimy stad mite
wspomnienia, bo warunki byty wysmienite, a gospodarze nas rozpieszczali, za co serdecznie
dziekujemy.Padt wniosek, zeby wpisa¢ wyjazdy do Sarbinowa w harmonogram wyjazdéw
MKTR.

17.06.2026 r. sSroda

Z Sarbinowa wyjechalismy o godz. 9.00, pozegnaliSmy sie z piecioosobowg grupg kamperowg i
do Lubartowa wrdciliSmy ok. 19.00.
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